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Rosh Hashaná 

Propuesta de abordaje  

Rosh Hashaná: una buena ocasión para los buenos deseos 

 

“Shaná tová umetuká! Shnat shalom! Shnat osher veosher!! …”  La costumbre de 

saludarnos y enviarnos cartisei brajá es una hermosa y antigua tradición de esta 

festividad. Las primeras salutaciones por Rosh Hashaná de las que se tiene registro, 

provienen del siglo XIV de la región de Ashkenaz.  

 

La brajá “Shetikatevu vetejatemu” – que seáis inscriptos y rubricados en el libro 

de la vida - tiene como fuente un escrito del Talmud:  

 

“Tres libros son abiertos en Rosh Hashaná: uno de los 

completamente justos, otro de los completamente malvados y un 

tercero de los que no son tan justos ni tan malvados. El de los 

completamente justos se inscribe y rubrica para la vida. El de los 

completamente malvados se inscribe y rubrica para la muerte. 

 Y el de los no tan justos ni tan malvados, se espera el veredicto 

desde Rosh Hashaná hasta Iom Kipur.  

(Talmud Bablí, masejet Rosh Hashaná) 

 

Con la invención de la imprenta y el correo comercial, la costumbre de enviar 

tarjetas se extendió, y con el correr del tiempo, se fue popularizando y “agiornando”, 

recreándose tanto los diseños como los contenidos de los buenos deseos. Hoy en día, 

la tecnología incide enormemente en esta costumbre acuñando nuevas modalidades 

de salutación, modalidades que incluidas cuidadosamente en nuestra planificación, 

sin duda la enriquecen.  

 

A continuación, ofrecemos recursos diversos para trabajar, con nuestros talmidim y 

janijim, la elaboración de cartisei brajá, ijulim ubrajot -  bendiciones y  formulación 

de deseos - tradicionales y originales- en ivrit y en castellano.  

 


