
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extraído de Hafalotaf, 20. 
 

 



 

 

 

Mi plegaria 
 

El año que pasa extiende sus alas. 

Un nuevo año se acerca con alegría. 

Dirijo mis ojos al cielo  

y susurro una plegaria en mi corazón  

 

Por favor, trae al mundo, Dios nuestro,  

un año de salud, un año de brajá. 
Bendice para que la felicidad reine en 

nuestro hogar, 

para que sea este un año afortunado. 

 

Ojalá se vea desde ahora solo una 

sonrisa en los labios, 

una sonrisa de verdad y no de ensueño. 

Ojalá florezca la amistad en el cielo y 

la tierra. 

¡Bendice al mundo con la paz! 
 

 

  Propuesta: 

    En el Beit Hakneset, todos rezan juntos una 

braja especial, pero cada uno de nosotros tiene 

también una tefilá propia, personal. Una tefilá 

– una plegaria - es también un pedido. 

Dibujemos y charlemos sobre qué pediríamos 

para nosotros en este nuevo año. 

 

 


