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PARASHAT HASHAVÚA

MATERIAL PARA LEER, ANALIZAR Y DISFRUTAR, TAMBIÉN EN FAMILIA

בלק
מה טובו אוהליך יעקב 

משכנותיך ישראל...
“BRAJÁ” (o “berajá”) es “bendición” en hebreo. Viene de la palabra “BEREJ” que significa rodilla, pues solían los hijos arrodillarse para recibir la bendición paterna: la brajá que aludía a un legado, a la continuidad de la familia y del proyecto del pueblo.
¿Pero qué es una brajá? 

Una expresión de deseo. Un conjunto de palabras que contienen un deseo a cumplir. Y es la persona o el grupo de personas que la reciben, los protagonistas esenciales para ayudar a que esos anhelos se hagan realidad.

En la antigüedad, se creía en la magia de las palabras. En casi todas las culturas era creencia popular que hay palabras con un poder mágico, y que a través de ellas se puede proyectar el bien - bendición, o el mal – maldición.
BENDICIÓN –  Bien decir – Decir para hacer el bien.
MALDICIÓN – Mal decir -  Decir para hacer el mal.

La creencia popular aseguraba que hay personas que poseen un poder especial en su manera de hablar; ellas eran respetadas y temidas a la vez.  Éste es el caso que relata la Torá acerca de Bilam Ben  Beor quien, según la Biblia, fue un hechicero, y según el Talmud, un Profeta.
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       CUENTA LA TORÁ...

Cuenta la Torá que Balak, rey de Moav, al ver que los hijos de Israel se acercaban a su territorio en su camino hacia la Tierra Prometida, tuvo mucho miedo de ser conquistado. Por lo tanto, después de aconsejarse con prestigiosos sabios acerca de qué hacer y cómo enfrentar el problema, recurrió a Bilam Ben Beor, un hechicero conocido por su capacidad oratoria, para que maldijera al pueblo de Israel, creyendo que de esa manera lo debilitaría. 

Se sobreentiende que Bilam no haría este servicio gratis sino que a cambio, recibiría grandes sumas de dinero y muchos honores. 
Bilam tenía ciertas dudas acerca de la proposición de Balak, dado que él podría decir sólo aquello que Dios le inspirara. Sin embargo, finalmente resolvió aceptar y partir, montado en su asno, al encuentro de su nuevo trabajo. Probablemente, la propuesta económica lo decidió…
Como era de esperar, Balak recibió a Bilam efusivamente. Lo llevó a distintos sitios estratégicos para que observara desde allí al pueblo de Israel, y demostrara su habilidad. Bilam hizo todos los preparativos que la ceremonia exigía, pero hete aquí, que al ver al pueblo de Israel, se dio cuenta de que lo único que podría hacer era… ¡bendecirlo! Fue entonces que abrió su boca y así habló:
Desde Aram me trajo Balak, el rey de Moab, desde los montes de Oriente

pidiéndome: “ Ve, maldice a Iaacov, derrama tu enojo sobre Israel ”
¿Cómo puedo maldecir lo que Dios Bendice?

¿Cómo puedo mi odio derramar cuando el Señor no está de acuerdo…?
Luego alzó Bilam los ojos y viendo a Israel acampando organizado y según sus tribus de pertenencia, entró en éxtasis profético diciendo:
מה טובו אוהליך יעקב

משכנותיך ישראל
Cuán hermosas son tus tiendas, Iaacov, 

 tus moradas, Israel

Se asemejan a límpidos arroyos  
a huertas creciendo junto al río

como árboles plantados por el Eterno 

como fuertes cedros creciendo junto a las aguas…
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¿Por qué Bilam llamó “Iaakov” a Israel?
[image: image11.wmf]                               CUENTAN QUE SE CUENTA…
 

Cuando se casó la hija de Rabán Gamliel, ésta le pidió a su padre una bendición. 

Rabán  Gamliel le dijo: 
- ¡Qué no te vea regresar! 

Se fue la joven con su marido a comenzar su nueva vida y en ese momento no pensó demasiado en la extraña bendición paterna.

Cuando tuvo la pareja su primer hijo, volvió la hija a pedir la bendición del padre. 
Rabán Gamliel dijo:
- Sea la voluntad de Dios que te lamentes con frecuencia: “¡Ay de mí!”. 

En esta ocasión, la hija no se pudo contener más y recriminó a su padre:

- No lo entiendo, papá. ¿Por qué me has maldecido en los dos días más felices de mi vida? 

Y el Rabí, mirando a su hija con una sonrisa, le contestó: 

- No te he maldecido, hija mía, sino que te bendije.
Fíjate, querida mía, cuán sencillo es el tema: 
Si tienes paz y felicidad en tu hogar, con tu marido, no regresarás a mi casa, la casa de tus padres. 

Y si tú hijo crecerá sano y fuerte, te lamentarás constantemente “¡Ay de mí!, el muchacho no ha comido bastante ¡Ay de mí!, ha llegado tarde a la escuela. ¡Ay de mí!, se ha ensuciado la remera nueva. ¡Ay de mí!,…”
   Basado en Bereshit Rabá, 26
[image: image12.wmf]       ¿Qué nos enseña este relato acerca de la bendición?
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ENSEÑAME, MI DIOS                                                             

Lea Gordberg
Enséñame, Dios, a bendecir y orar                                       
por la hoja marchita, la luz del fruto maduro,

esta libertad, de ver ,sentir, respirar

saber esperar, saber fracasar.

Otorga a mis labios bendición y gratitud,

en la nueva mañana y el anochecer,

para que mi día, hoy, no repita el ayer,
para que no se torne mi día rutina de ser
                  Traducción del hebreo: Jaime Barylko
    לִמְדַנִי, אלהי 
לאה גולדברג
לִמְדַנִי, אלהי, בּרך וְהִתְפַּלֵּל
עַל סוֹד עָלָה קמל , עַל נֹגַהּ פְּרִי בָּשֵל ,

עַל הַחֵרוּת הַזּאת: לִרְאוֹת, לָחוּש, לִנְשם,

לָדַעַת, לְיַחֵל, לְהִכָּשֵל .

לַמֵּד אֶת שִפְתּוֹתַי בְּרָכָה וְשִיר הֵלֵל
בְּהִתְחַדֵּש זְמַנְךָ עִם בֹּקֶר וְעִם לֵיל ,

לְבַל יֶהֱיֶה יוֹמִי הַיּוֹם כִּתְמוֹל שִלְשוֹם.

לְבַל יֶהֱיֶה עָלַי יוֹמִי הֶרְגֵּל. 
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                             ENSEÑANZAS DE NUESTROS SABIOS 
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-¿Cómo se relaciona este midrash con el comportamiento de Bilam? 
-¿Cómo se relaciona este midrash con el “MA TOVU…” pronunciado por Bilam?  
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    RINCÓN ISRAELÍ 
Desde el surgimiento del Estado de Israel, el ejercicio de la democracia ocupó un lugar destacado en la vida del país. Las distintas corrientes de pensamiento, tanto en lo político como en lo religioso, tuvieron la posibilidad de expresarse y ser parte de la existencia de la  Mediná.
Una de las personalidades más ricas y positivas que tuvo el sionismo religioso fue el destacado intelectual, rabino y erudito Abraham Itzjak Hacohen Kuk, quien fuera el Gran Rabino de Israel desde 1921, fecha en que se creó el Rabinato Central. 

HaRav Kuk (1865-1935) hizo “aliá” en 1904. Él creía que el renacimiento nacional de Israel provocaría la elevación espiritual del pueblo. Por ello, apoyó y valoró a los jalutzim, a los jóvenes pioneros laicos, que practicaban, según su parecer, una de las MITZVOT más sagradas: la de construir y “construirse” en Eretz Israel.
HaRav Kuk fue conocido por su enérgica actitud ante el mandato británico, su sencillez, su cordialidad, y por sobre todo, por su tolerancia y respeto hacia todas las manifestaciones judaicas y de renacimiento nacional.
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                             PARA REFLEXIONAR,  analizar y comentar 
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1. BRAJOT para todos y en todo momento

En el Israel de hoy, y en consecuencia también en la Diáspora, es muy común ver en las casas, comercios e instituciones; objetos varios con inscripciones que contienen un mensaje de amor, bienestar y paz. 

Son brajot, que portan buenos deseos para el hogar, para el trabajo que se inicia, para el viaje que se emprende, o para el soldado que se alista en el ejército… Las ocasiones para lebarej – bendecir - son múltiples!!

Una de las brajot más habituales es “birkat habait”, la bendición del hogar, de la cual existen muchas versiones. Leamos una de ellas:  


Bendición del Hogar
No permitas que la tristeza

atraviese este portal.

No permitas que los problemas

lleguen a este lugar.

No permitas que se albergue aquí el temor.

Aleja de este espacio el conflicto y el dolor.

Permite que esta casa

se colme de bendiciones

y que en este hogar reinen

amor y paz en los corazones.

                                  Traducción: Yael Zimberg


 ¿Por qué bendecir al hogar?

2. ¡Sheejeianu!

En los momentos importantes de la vida judía, solemos decir la conocida bendición de “Sheejeianu”:



: ¿Qué valor se enfatiza en esta brajá?
3. Pensando nuestras propias brajot
Bar Mitzvá           Bat Mitzvá
Año Nuevo                                Viaje

Nacimiento                                   Brit Milá

         Cumpleaños                            Comienzo de año escolar

                                               60° Aniversario de Medinat Israel

Elegí dos situaciones y redactá la brajá que quisieras entregar o recibir en dichos acontecimientos:

                             INVESTIGAMOS en familia

Comer es una necesidad biológica.
Comer en familia juntos, alrededor de una mesa, es transformar el alimentarse en un acto significativo.
BIRCAT HAMAZON – la bendición de la comida - es el “cierre judaico” del acto de comer.
¿Cuál es el contenido de esta brajá?
¿Para qué bendecir después de la comida?

Un interesante tema para investigar y analizar… ¡en familia, por supuesto!

Pueden encontrar información en los siguientes sitios:
http://www.masuah.org/las%20bendiciones.htm
http://serjudio.com/dnoam/bamazon.htm
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ברוך אתה ה' אלוהינו מלך העולם


שהחיינו וקיימנו והגיענו לזמן הזה
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ברכת הבית


בזה השער לא יבוא צער


בזאת הדירה לא תבוא צרה


בזאת הדלת לא תבוא בהלת


בזאת המחלקה לא תבוא מחלוקת


בזה המקום תהי ברכה ושלום


ב בזאת הדירה לא תבוא צרה 


בזאת הדלת לא תבוא בהלת    


בזאת המחלקה לא תבוא מחלוקת     


בזה המקום תהי ברכה ושלום  








בזה השער לא יבוא צער b בזה השער לא יבוא צער


בזאת הדירה לא תבוא צרה 


בזאת הדלת לא תבוא בהלת    


בזאת המחלקה לא תבוא מחלוקת     


בזה המקום תהי ברכה ושלום  





בזה השער לא יבוא צער


בזאת הדירה לא תבוא צרה 


בזאת הדלת לא תבוא בהלת    


בזאת המחלקה לא תבוא מחלוקת     


בזה המקום תהי ברכה ושלום  











Bendito seas Tú, Adonai, Dios nuestro, Rey del universo 


que nos has mantenido con vida, nos has sustentado 


y nos has permitido llegar a vivenciar este momento





לבנות         בן              בת                 בית                 =     FAMILIA       





Rabi Elazar ben Azaría solía decir: 





“La persona cuya sabiduría excede sus buenas acciones, 


¿a qué se parece?


A un árbol con muchas ramas y pocas raíces y viene el viento y lo derriba fácilmente.


Pero, aquel que sus buenas acciones exceden su sabiduría, 


¿a qué se parece?


A un árbol con pocas ramas pero con muchas raíces, de manera que ningún viento lo puede tirar abajo.


                   Pirkei Avot  3,17
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