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Parashat Vaierá פרשת וירא -
ותאמר שרה:
צחוק עשה לי אלוהים

כל השומע יצחק לי
Abraham y Sara no perdían la esperanza de tener un hijo. 

“Esperanza” viene del verbo “esperar”.
Y fue el milagro de la vida. Nació Itzjak.
La  alegría y la felicidad los embargaba.

Ellos reían, la casa reía, el mundo reía...
¿Saben por qué?

Simplemente porque fueron padres.
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                                    CUENTA LA TORÁ...
Abraham y Sara se habían establecido en la tierra de Cnaan, disfrutaban de todo lo adquirido, pero no eran felices, algo les faltaba.... Sara no quedaba embarazada y sufrían mucho la falta de hijos.

Una noche Abraham le dijo a Dios:

-Te agradezco, Dios, lo que me has dado, pero ¿para quién será todo esto, si no tenemos hijos?...

Dios le contestó:

- Ven, Abraham. Sal afuera, levanta la vista... ¿Qué ves? 

- Veo el cielo y las estrellas.

- ¿Y qué te sugiere lo que estás viendo, Abraham?
- Me hace pensar en la creación, en el Creador.
- Mira nuevamente las estrellas, Abraham. Así serán tus descendientes...

Abraham entró corriendo a su casa y narró a su esposa  lo sucedido. Dios había contemplado la pena que los embargaba.

Cierto día aparecieron unos forasteros frente a la casa de Abraham. 
Fueron agasajados con manjares exquisitos. Los huéspedes quedaron muy sorprendidos por tanta amabilidad.
Mientras comían y conversaban le dijeron a Abraham:
Abraham, venimos a traerles  una buena noticia.

-¿Qué noticia?

- Que dentro de un año tendrán un hijo.

-Pero... Sara y yo ya no estamos en edad de ser padres...
-Ya verán, dentro de un año...
Pasó el tiempo. La promesa se cumplió, Sara y Abraham tuvieron un hijo y lo llamaron Itzjak, que proviene de la palabra “risa”. Risa por no creer que pudiera nacer, risa de alegría, de formar una familia y compartir la felicidad. 
Lo colmaron de mimos, caricias y besos. Y al octavo día celebraron una gran fiesta, porque fue su Brit Milá.
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                                    CUENTAN QUE SE CUENTA...
¿Qué les enseñamos a nuestros hijos? 

Les enseñamos que dos más dos es cuatro, y que París es la capital de Francia.

¿Cuándo vamos a enseñarles también lo que son?

Deberíamos decirles: ¿Sabes lo que eres? 

Eres una maravilla. Eres único. 

En todos los años que han pasado, nunca hubo otro niño como tú. 

Tus piernas, tus brazos, tus dedos hábiles, la forma en que te mueves.

Puedes llegar a ser un Shakespeare, un Miguel Ángel, un Beethoven. 

Tienes capacidad para todo. 

Sí, eres una maravilla. 

Y cuando crezcas, ¿podrás lastimar a alguien que es, como tú, una maravilla?
Debes trabajar, todos debemos trabajar, para que el mundo sea digno de sus hijos.

                                                                                                               Pablo Casals 
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1. En el texto de Pablo Casals encontramos:

· Un padre que le habla a otros padres: ¿qué les dice?
    ……………………………………………………………………………………………………

    ……………………………………………………………………………………………………

· Un padre que le habla a su hijo: ¿qué le dice?
    ……………………………………………………………………………………………………

    ……………………………………………………………………………………………………

  2. ¿Qué le contestarías al padre en nombre del hijo?
    ……………………………………………………………………………………………………

    ……………………………………………………………………………………………………
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                              DEL MUNDO DE LA POESÍA
Si es posible...

Lo deseo, me gustaría

Hacer una obra de arte

No con la pluma (otro libro)

No con el pincel (otro cuadro)

No con el piano (otra música)

No con el acero (otra vía)

Hacer una obra de arte con mi vida.        



                                                     Gloria Fuertes
►Hay quien sostiene que la mejor “obra de arte” de los padres es sus hijos.

                             ¡Buen tema para conversar en familia!
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                                  ENSEÑANZAS DE NUESTROS SABIOS   

Enseñaban los Sabios del Talmud en el Tratado de Ievamot: no hay alegría sin familia. 
El hombre que vive solo y no construye una familia, vive sin alegría, sin bendición, sin el bien. 

Y así explicaban el tema;

Sin alegría, porque está escrito en la Torá : 

“...y te alegrarás tú y tu familia”

                                               (Devarim- Deuteronomio, XIV,26).

Sin bendición, porque está escrito:

“Para que haya bendición en vuestros hogares”

                                      (Iejezquel-Ezequiel, XLIV,30).

Sin el bien, porque está escrito: 

“No es bueno que el hombre esté solo”.

                             (Bereshit- Génesis, II,8)

    a. ¿Qué opinión te merece este Midrash?
    b. ¿Cuál sería la bendición del hogar que mencionaban los jajamim  (sabios)?
    c.  Elige y comenta alguna situación de tu vida personal que pueda ejemplificar lo expresado en 
        Devarim XIV,26.
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                            RINCÓN ISRAELI                                                   
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Hajnasat Orjim, la práctica de la hospitalidad, es un principio básico del judaísmo. La mitzvá alude no solamente a un huésped que es invitado de antemano, sino que principalmente se refiere a un transeúnte ocasional, que no tiene ningún conocido o amigo en el lugar, y se debe hospedarlo procurándole todas sus necesidades. 

Este año, en la guerra de Israel por su supervivencia - denominada Miljemet Lebanon Hashniá - pudimos ver cómo la mitzvá de Hajnasat Orjim se llevó a la práctica en Israel.  Muchas familias que habitan el norte del país  se vieron obligadas a dejar sus hogares, o lo que quedó de sus hogares, para salvar sus vidas. Tanto en las ciudades, como en los kibutzim y moshavim, los israelíes abrieron sus casas para recibir a todas esas personas que estaban tan cerca del lugar donde caían los misiles “katiushas”.

Esta bondad y generosidad del pueblo Israelí para con sus hermanos ayudó a que fuera “pequeño” el número de víctimas israelíes en esta guerra. Si bien el Estado creó y adaptó espacios en donde muchos chicos fueron alojados en una especie de Kaitanot, colonias de vacaciones, el cumplimiento de esta mitzvá “Ajnasat Orjim” practicada ya por Abraham Abinu, expresa que abrir tu casa es, sin duda, abrir tu corazón.


                          PARA REFLEXIONAR Y RESOLVER
	?
	צחוק       

	
	יצחק 

	
	צחק

	
	צחקה


1. Para reírse un rato, por supuesto, reflexionando...
Cuentan que Sherlock Holmes y el Dr. Watson se fueron de camping. Por la mañana, armaron prolijamente la carpa, prepararon su comida, disfrutaron de un hermoso día y, luego de la cena, se fueron a dormir. Horas más tarde, Sherlock Holmes se despertó y codeó a su compañero diciendo: 

- Watson, mira el cielo y dime qué ves. 

Watson dijo: 

- Veo millones de estrellas. 

- ¿Y eso qué te sugiere?-  le preguntó Sherlock Holmes. 

Watson reflexionó algunos minutos y dijo: 

- Astronómicamente, me dice que hay millones de galaxias. Astrológicamente, veo que Saturno está en Leo. Cronológicamente, deduzco que son aproximadamente las tres y diez. Meteorológicamente, intuyo que tendremos una hermosa mañana... ¿Y a usted qué le sugiere, Sherlock?

- Elemental, Watson: ¡nos han robado la carpa!
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     a. ¿Te causó gracia la anécdota?  (¿Mucha gracia? ¿Poca gracia? ¿Nada de gracia?)
                   b. ¿Qué cosas o situaciones te provocan risa?
……………………………………………………………………………………………………………………….

  ………………………………………………………………………………………………………………………..




2. En  hebreo cada letra del alfabeto tiene un valor numérico:
	א
	1
	
	י
	10
	
	ק
	100

	 ב
	2
	
	כ
	20
	
	ר
	200

	ג
	3
	
	ל
	30
	
	ש
	300

	ד
	4
	
	מ
	40
	
	ת
	400

	ה
	5
	
	נ
	50
	
	
	

	ו
	6
	
	ס
	60
	
	
	

	ז
	7
	
	ע
	70
	
	
	

	ח
	8
	
	פ
	80
	
	
	

	ט
	9
	
	צ
	90
	
	
	


Se llama Guimatria a la ciencia que le otorga  sentido a las palabras a partir de las letras y su valor numérico. 
Veamos algunos ejemplos:
· אב= padre;  אם= madre; ילד = niño   
       a. Utilizando la metodología de Guimatria, de buscar las equivalencias numéricas de las letras, 
           si coloco אב + אם, y sumo sus valores, ¿qué resulta?: ……………………
        b. Y si coloco=  ילד, y sumo sus valores, ¿qué resulta?: …………………….
        c. En consecuencia, podemos concluir que ………………………………………………………………….. ....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
· Está escrito en la Torá:
 “Y Dios bendijo a Abraham en todo" (Bereshit, 24,1) "וה' ברך את אברהם בכל"    
Preguntaron los estudiosos:

 - ¿Qué significa בכל , en todo? 
Respondieron:   

                     = בן בכל
Es decir, Abraham fue bendecido con un hijo =בן 
        ►¿Cómo te parece que llegaron a dicha conclusión? 


                3. ¿Alegría y diversión son sinónimos?.                          
                       ¡Nos interesa tu opinión!                                                                                                
.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


               INVESTIGAMOS

Solía decir Scholem Aleijem:

“LAJN IZ GEZUNT                   “La risa es signo de salud

DOCTOIRIM EISN LAJN”        Los médicos la recomiendan”
¿Quién fue Scholem Aleijem?
¿En qué idioma escribió sus obras?
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